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Jambu
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JAMBU- Koramil 11/Jambu bekerjasama dengan Dinas peternakan dan
pertanian Kabupaten Semarang dalam program TMMD Sengkuyung Tahap
[l Kodim 0714/Salatiga mengadakan kegiatan Gerakan Makan Telur dan
Minum Susu (Gerimis) di Ml Sabilul Huda Dusun Kalitangi Desa Genting
Kecamatan Jambu Kabupaten Semarang,Rabu(27/09).
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Komandan Koramil 11/Jambu Kapten CZI Sujadi mengatakan Guna
menyiapkan dan membentuk generasi yang unggul dan berkualitas, maka
seorang anak membutuhkan asupan gizi yang baik, dengan memberikan
edukasi kepada masyarakat khususnya anak-anak agar membiasakan diri
mengkonsumsi makanan yang Bergizi, Berimbang, Beragam, aman dan
berkualitas (3B).

“Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan edukasi kepada para siswa agar
dapat memahami dan membiasakan diri mengkonsumsi makanan 3B yaitu
makanan yang bergizi, berimbang, beragam, aman, berkualitas berbahan
baku lokal serta meningkatkan gizi masyarakat dan anak sekolah,” ujar
Danramil.

Kepala sekolah MI Ibu Ariva Rahmawati. S. Pd mengapresiasi dan
mengucapkan terima kasih kegiatan yang dilakukan oleh Koramil 11/Jambu
dan Dinas Peternakan dan Dinas Pertanian Kabupaten Semarang.

Gerimis Telur merupakan kegiatan untuk membantu anak mengetahui
makanan sehat dan bergizi. Gerimis Telur dapat membantu untuk
mencegah anak mengkonsumsi makanan yang kurang bermanfaat dan
merubah pola pemikiran anak mengkonsumsi makanan bergizi.

“Gerimis Telur membuka edukasi dan wawasan tentang dampak dari
jajanan es maupun makanan berwarna. Anak diarahkan mengkonsumsi
telur dan susu secara rutin, sehingga membantu pertumbuhan dan
perkembangan anak” pungkasnya.
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